
Юрий Трутнев родился в 1956 году в
Ленинском районе города Перми в семье
нефтяников, русский.

После окончания в 1973 году Полазненской
средней школы поступил на горный факультет
Пермского Политехнического института. Во
время учебы активно занимался туризмом,
совершил несколько путешествий высшей
категории сложности. После окончания
института в 1978 году работал младшим
научным сотрудником ПермНИПИнефть. В
1981 году был приглашен на работу в
городской, а затем в областной комитет
ВЛКСМ. В 1986 году перешел на работу
заместителем председателя Пермского
Облспорткомитета. В составе сборных команд
участвовал в международных турнирах и
чемпионатах СССР по каратэ, имеет
коричневый пояс.

С 1988 года Юрий Трутнев начал работу в
негосударственном секторе экономики. Создал
физкультурно- оздоровительное объединение
"Контакт". В 1990 году основал и возглавил
предприятие "Экс Лимитед" - одно из базовых
в экономике области.

Женат, воспитывает двух сыновей.


